
関係フレーム理論（RFT）への招待
明日から使える臨床行動分析のアイディア

（日本語通訳つき）

講師: ニコラス・トールネケ

ワークショップ概要

本ワークショップは，1 日5 時間
の集中講義形式で，臨床行動
分析（行動分析学における臨床

心理学に対する研究・実践領
域）およびアクセプタンス＆コミッ
トメント・セラピー（ACT）に関連
が深い「関係フレーム理論」
（Relational Frame Theory; RFT）
の基礎とその臨床実践への応用
を分かりやすく解説します。

参加費
無料（同志社大学心理学会・会員の皆様）

お申し込み方法（8/31まで必着有効）
申込方法は，メールでの受付のみとさせていただ
きます。その方法は，以下の通りとなります。

宛先：psych@mail.doshisha.ac.jp
件名：【RFT】参加申込み
本文：(1)お名前，(2)ふりがな，(3)ご所属と職名，

(4)受付確認 メールの送信先

主催：同志社大学・実証に基づく心理・社会的トリートメント研究センター (WEST)
後援：同志社大学心理学会，日本行動分析学会

2015  年9  月26  日（土） 10:00-­‐17:00
同志社大学今出川キャンパス

良心館地下階RY01
定員：50名（先着順）

主著：『関係フレーム理論(RFT)   をまなぶ』（星和書店,  
2013），『臨床行動分析のABC』（日本評論社,   2009）


